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Montáž zárubně PORTA SYSTÉM 
 

 
Důležité upozornění: 
Montáž obložkové zárubně PORTA SYSTÉM je možné provádět pouze v prostorech s finálně 
dokončenými stěnami (tapety, malba, obklady) a podlahami (parkety, plovoucí podlaha, koberec, 
korek, apod.). Přípustná vlhkost interiéru max. 60% 
 
Montážní příslušenství je již v balení zárubně PORTA TRIM SIMPLE.  Kromě něho budete k montáži 
potřebovat: 
-dostatečně velkou pracovní plochu 
-klíny 
-montážní rozpěrky 
-vodováha 
-montážní pěna 
-těsnící silikon 
-lepidlo na dřevo 
-kladivo, plochý šroubovák, křížový šroubovák, imbus 
 
 
 
Před započetím montáže dveří je důležité zjistit (v aktuálním katalogu výrobků Porta), 
jestli rozměry stavebního otvoru jsou adekvátní pro výrobek, který chceme 
zamontovat. Je nutné změřit výšku, šířku a tloušťku otvoru. 

 
A k tomu je také nutné ověřit: 

-tloušťku zdi po celém obvodu stavebního otvoru (měla by být konstantní), 
-svislou křivost stavebního otvoru - přípustná odchylka do 1cm 
-v optimálních podmínkách je tloušťka zdi zhruba v polovině rozsahu regulace zárubně, tzn. pro 
tloušťku zdi 13 cm zárubeň PORTA SYSTÉM - „C“ (rozsah regulace 12 – 14 cm).  
-případná mezera mezi obložkovou zárubní a zdivem se opraví akrylátovým či štukovým tmelem, 
popř. úpravou omítky, aby obložková zárubeň z estetického hlediska dokonale přilnula ke zdivu. 
 
  

Důležité:  
Rozměr zárubně je nezbytné zadat až po důkladném ověření tloušťky zdi celého konkrétního 
stavebního otvoru, do kterého bude obložková zárubeň osazena. Neberte v úvahu tloušťku zdi 
uvedenou ve stavebním projektu, protože skutečnost bude lehce odlišná. Tloušťka zdi se měří 

vždy až s finální podlahou a po dokončení úprav zdi, tedy po finalizaci omítky, výmalby či 

obkladu atd.  
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Jak měřit: 
-Pokud je zeď kolmá, tedy v pravém úhlu k podlaze, změřte tloušťku v několika místech a uveďte 
ten největší rozměr.  
-Jestliže zeď kolmá není, měří se její tloušťka ze svislic. Lze využít vodováhu dlouhou zhruba tak, jak 
je vysoký stavební otvor. Vodováhu postavte na finální podlahu podél stěny a vyrovnejte její 
svislost. Tloušťku zdi pak je třeba měřit až k této svislosti vodováhy. Tloušťku změřte v několika 
místech a uveďte ten největší rozměr. 

 
 
 
-Jak bylo zmíněno, v optimálních podmínkách je tloušťka zdi zhruba v polovině rozsahu regulace 
zárubně. Zárubně PORTA SIMPLE jsou s prodlouženým perem krycí lišty „záklopu“ s rozsahem 2 
cm, čímž vzniká možnost použití jednoho rozměru zárubně pro velký rozsah tlouštěk stěn. Taková 
zárubeň umožňuje regulaci od +2 do +4 cm bez jakýkoliv úprav. Tloušťka zdi na hranici spodního 
nebo horního rozsahu nemá vliv na montáž, stabilitu či užitné vlastnosti.  
 

Rozsah šířky stěny 

(A)/A+  na objednání (75 - 95 mm) / 75 – 115 mm 

(B) / B+ (95 - 115 mm) / 95 – 135 mm 

(C) / C+ (120 - 140 mm) / 120 – 160 mm 

(E) / E+ (160 - 180 mm) / 160 – 200 mm 
 
V případě, že klient potřebuje použít zárubeň na stěny o tloušťce, která odpovídá dolní polovině 
uvedeného rozsahu, tedy od 0 cm do +2 cm, provede při montáži pouze odříznutí 2 cm z konce 
(kraje) pera „záklopu“ viz Zkrácení pera záklopu níže. 
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Zkrácení pera záklopu 

 
 
Upozornění k vybalování zárubní: 
Balení se zárubněmi se nesmí otevírat nožem, protože tak může dojít poškození povrchu 
zárubně/dveří. 

 
 
 

Dalším důležitým krokem je ověření samotného výrobku s ohledem: 

-na shodu skutečného stavu s objednávkou 
-kompletnost veškerého příslušenství - seznam je součástí záručního listu výrobku 
-kontrola dodaného zboží (např. jestli nemá mechanická poškození způsobené během přepravy). 
-jestliže je dodaný výrobek a všechny jeho součásti v pořádku, je možné přistoupit 
zkrácení těsnění dílech zárubně. 
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Postup montáže zárubní PORTA: 
-Použijeme malé množství lepidla ve spojích na boční části nadpraží a svislých stojen. 

 
 
-Svislé stojny přiložíme do pravého úhlu k dílu nadpraží. Nasadíme do připravených otvorů spojky 
záklopů a dotočíme vruty. 

   
 
-Osadíme plastové spojky do otvorů ve stojně obložkové zárubně (od 1 do 3) a dotočíme vruty. 
Ověříme si pravý úhel a případně upravíme. Tento stejný postup zopakujeme i pro druhou stojnu 
zárubně. 

 
 
 
Položíme si volné záklopy na pracovní desku, spojíme je pomocí spojky, dotočíme vruty, zároveň 
celou dobu ověřujeme správnost spojení ze strany barevného povrchu. 
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-Před montáží dolní část zárubně zabezpečíme silikonem (netýká se situace, kde je podlaha 
pokrytá kobercem). 

 
 
-Hotovou složenou zárubeň bez záklopů umístíme do stavebního otvoru. 

 
 
-Zárubeň zafixujeme klíny. 
-Zkontrolujeme nadpraží se svislými části zárubně a případně upravíme nastavení. 

  
 
-Zašroubujte panty. 

 
 
-Osadíme dveře, zkontrolujeme usazení zárubně a přiléhavost dveří k ní. 

 



6 

 

 
-Umístíme montážní rozpěrky, přičemž vycházíme z rozměru bezprostředně pod nadpražím a dále 
posunujeme směrem dolů. 
-Rozmístíme rozpěrky ve stejných odstupech mezi sebou: 
1. - úplně dole, 2. - ve výšce kliky, 3. - zhruba 20-30 cm odshora, přičemž opakovaně kontrolujeme 
doléhavost dveří k zárubni. (První umístíme rozpěrku pod nadpraží, tak 20-30 cm odshora, 
posuneme v daném rozměru zcela dolů, do nadpraží umístíme druhou, kterou posuneme do výšky 
kliky a nasadíme třetí rozpěrku). 

 
 
 
-Abychom zamezili znečištění zárubně montážní pěnou, doporučujeme její části v místech aplikace 
montážní pěny zabezpečit malířskou páskou. S nízkou přilnavostí k podkladu-v případě nejasnosti 
se poraďte s odborným prodejcem. 

 
 
-Aplikujeme montážní pěnu mezi díly zárubně a zdí zhruba na úrovni rozpěrek. Montážní 
rozpěrky necháváme netknuté po celý čas bobtnání montážní pěny, až do celkového 
skončení chemického procesu - podrobné informace o chování montážní pěny jsou uvedené na 
balení montážní pěny. 

 
 
Důležité: 
Montážní pěna několikanásobně zvětšuje svůj objem - až o 150%! Doporučujeme použití 
montážních pěn se sníženou rozpínatelností vyráběných speciálně pro montáž dřevěných výrobků. 
 
-Bodově aplikujeme malé množství lepidla do vyfrézované drážky hlavní části zárubně již 
zamontované ve stavebním otvoru a následně zasuneme už sestavený rám z volných záklopů. 
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-V prostorách, kde se obložkové zárubně potkávají s omyvatelnými povrchy (dlaždičky, 
plovoucí podlaha, obklady) je nezbytné je uchytit v místech, kde je to potřeba,  
silikonem v odpovídajícím odstínu. 

 
 
Upozornění: 
-Aplikace silikonu se samozřejmě nepoužije případě osazení zárubně na kobercovém podkladu. 
 
Uvedený návod můžete také najít ve formě instruktážního videa na odkazu: 
https://www.youtube.com/watch?v=zVysOVF2lmU&list=PLdg7eh5WCl_9YzzSKNb3GSOFFJ-
mXfft1&index=6 
 
Doufáme, že výše uvedené kroky vám pomohly správně a řádně instalovat zárubně PORTA. 
V případě dalších dotazů kontaktujte svého prodejce. 
 
Váš tým PORTA DOORS 


